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I. Chrystus, keory ,,ob]awm w pelni czlowieka samemu czlowiekowi™, czyni
to na}pwrw w rodzinie i przez rodzing, w ktore] sam zechcial si¢ narodzié
i wzrastal. Boska tajemnica Weielenia Stowa pozostaje w Scistym zwigzku z ludz-
ka rodzing®.

Zycie malzefiskie i rodzinne jest dla zdecydowane] w1§kszosc1 chrzescqan drog%,
na ktorej odpowmda]q oni na Boskie wezwanie do $wigtosci i uczestnicza w misji Ko-
Sciota. Dokonu]e si¢ to przez realizacje chrzescijanskiego powolania matzonkdw,
ksztaltowanie si¢ powolan ich potomstwa oraz wielorakie $wiadectwo wobec Swiata.
Rodzina ,,jest do tego stopnia wpisana w tajemnice Kosciola, ze staje si¢, na swoj spo-
s6b, uczestnikiem zbawczego postannictwa samego Kosciota™

2. Nauke o naturze, godnosci 1 zadaniach malzefistwa 1 rodziny Kosciél zawarl
w szeregu doniostych dokumentéw. Na szczegdlng uwage Zaslugu]e nauczanie sobo-
rowe zawarte w ,,Konstytucji duszpasterslqe) o Kosciele w $wiecie wspSlczesnym”
47-52, encyklika Pawla VI ,,Humanae vitae” z 1968 r., ,,Katechizm Kosciota Kato-
lickiego”, zwlaszcza fragmenty poswigcone sakramentowi malzenstwa
(1601-1666) i rodzinie (2201-2233) oraz széstemu i dziewigtemu przykazaniu
Dekalogu (2331-2400; 2514-2533), regulacje prawne zawarte w ,, Kodeksie Prawa
Kanonicznego” (kan. 1055-1165) 1 w ,,Kodeksie Kanonéw Kosciotéw Wschod-
nich” (kan 776-860).

Jan Pawel II, ktory stusznie moze byé nazwany Papiezem Rodziny, wytyczyt
drogi ksztaltowania cy‘wﬂlzac]l milosci przez rodzing gléwnie w adhortaql apostol—
skiej ,,Familiaris consortio” z 1981 r, w cyklu katechez ,Mezczyzng i niewiasty
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stworzyt ich”, w ,,Liscie do rodzin” z 1994 1. i w encyklice ,Evangelium vitae” z te-
go samego roku.

Szczegblne wskazania dla rodzin polskich Ojciec Swu;ty zawarl w licznych ho-
miliach gloszonych podczas pielgrzymek do O]czyzny

Rodzina stanowi podstawowz% komérke 7 zycia spofecznego. Nie sposdb jednak za-
przeczyd, ze jest ona dzisiaj narazona na powazne n1ebezp1eczenstwa ze wzgledu na
tendenc]e do oslabiania trwalego charakteru malzenstwa 1 zastepowania go zwigzka-
mi nieformalnymi. Wielkie zagrozenie stanowia proby uznania za rodzmg zwiazkéw
migdzy osobami tej samej plet, brak poszanowania prawa do 7 zycia nie narodzonych
oraz propagowanle W Wychowamu dzieci i mlodziezy postaw i zasad sprzecznych
z ideatami zycia malzenskiego 1 rodzinnego.

Koscidél w Polsce — $wiadom stabosci mektérych swoich synow 1 corek, trud-
nej sytuacji wielu rodzin, a takze mewystarczalnosa whasnych dziataf w dziele po-
mocy rodzinie — pragnie pozostac w1erny calej prawdzie o ludzkiej milosci, wspol-
tworzyé cywdlzac]q milosci i zycia i bardziej aktywnie udziela¢ poparcia godnosci
malzefistwa i rodziny. W tym duchu Synod Plenarny przedklada Wszystklm lu-
dziom dobrej woli w naszej Ojczyznie, a zwlaszcza matzonkom i przygotowujgcym
sie do malzenstwa, zrgby katohckle] nauki o malzefistwie i rodzinie, dokonuje wglac-
du w sytuacje rodziny polskle], daje duszpasterzom i katolikom $wieckim wigzace
wskazania dotyczyce tej podstawowej dla zycia Ko$ciofa i spoleczenstwa Wspolnoty
ludzkiej oraz formutuje postulaty dotyczace dziatat wladz panstwowych i samorzy-
dowych w tej dziedzinie.

KATOLICKA NAUKA O MAL.ZENSTWIE I RODZINIE

Istota malzeristwa chrzestijariskiego

3. Pismo éwigte juz na pierwszych kartach uroczycie oznajmia, Ze Bég stworzylt
czlowieka na swoj obraz i podoblenstwo, »stworzyl mezczyzne 1 n1ew1ast<; "(Rdz1,27).
W Swietle tego ob]aw1ema mezczyzna i kobieta sa powolani do istnienia w doskonaie]
i pelnej réwnosci 1 godnosci jako osoby ludzkie, a ich zespolenie stanowi pierwszy, naj-
bardziej naturalng forme wspdlnoty. ,,Bog nie stworzyt ich «jako czgsci» i «niekomplet-
nych». Bég stworzyi ich dla Wspolnoty 0s6b, w ktorej jedno moze by¢ «pomocy» dla
drugiego, poniewaz s3 réwnoczesnie rowni jako osoby («ko$¢ z moich kosci. ..») i uzu-
pe{ma]a} si¢ jako mezczyzna i kobieta. Bog faczy ich w malzefistwie w taki sposob, ze
stajac si¢ «]ednym cialem» (Rdz 2, 24), mogy przekazywac zycie ludzkie: «B,z}dzae
plodni i rozmnazajcie si, abysc1e zaludnili ziemie» (Rdz 1, 28). Przekazu]qc swojemu
potomstwu zycie ludzkie, m¢zczyzna i kobieta jako matzonkowie i rodzice wspotdzia-
taja w wyjatkowy sposob z dzielem Stwdrey™, ktdry sam jeden jest Dawcy istnienia
1 Panem zycia.

4. ,Zarbwno mezczyzng, jak 1 kobiety cztowiek jest poprzez ciato™. Cielesnosé
nie powinna by¢ pojmowana jako powloka duszy, lecz ]ako wyraz powolama Boze-
go do bycia osoby ludqu, srodek komunikacji z innymi i przekazywama zyc1a, ob-
raz osobowe] historii 1 zapoczqtkowame cielesnosci wiecznej, catkowicie wprzeswie-
tlonej” Duchem.
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Mezczyzna i kobieta, uéwiadamiajqc sobie wlasng tozsamos¢ plciows, odkrywaja
bogactwo milosci polegajacej na Wza]emnym obdarowaniu si¢ sobg, a takze zdolnosé
dawania zycia we wspolpracy ze stwbrezy mifoscig Boga. Zarazem cieszy si¢ auten-
tyczme ludzkim uzdolnieniem do zycia ,,w prawdzie i mitosci”. Uzdolnienie to, cho-
ciaz jest natury duchowe], razem z cialem odzwierciedla osobowy konstytucje czlo-
wieka. Kiedy wigc mezczyzna i kobieta taczg si¢ ze soby w malzefistwie jako ,,]edno
cialo”, zjednoczenie to powinno by¢ wyrazem jednosci ,,w prawdzie i mitosci”. Wte-
dy pos1ada ono dojrzatosé whaiciwg osobom ludzkim stworzonym na obraz i podo-
bienstwo Boze®.

5. MalzZefistwo, ustanowione przez Boga w samej tajemnicy stworzenia, bierze
poczqtek z przymlerza, w ktorym mezczyzna i kobieta wzajemnie si sobie odda]
1 przyjmujy’. Juz Stary Testament widzial w wi¢zi malzefiskiej obraz i znak przymie-
rza migdzy Bogiem i Jego ludem (Oz 2, 21; Jr 3, 6; Iz 54), a w niewierno$ci malzen-
skiej — obraz niewiernosci ludu wobec zawsze wiernego Boga. WieZ malzefiska
wskazuje zatem na tajemnice odwiecznej mitosci Boga i Jego planu zbawienia. No-
wy Testament powie, ze ta wigz ma ksztaltowal si¢ wedtug obrazem Nowego
i Wiecznego Przymierza zawartego we krwi Chrystusa, Oblubiefica, ktdry samego
siebie zloiyl za Koscidt, swq Oblubienice (Ef 5,21-33). Do tei wiezi mitodci, ktd-
13 Chrystus umilowat swoj Kosciél, uzdalnia malzonkéw Duch Swigty, udzielajqc im
daréw whasciwych sakramentowi matzenstwa.

Malzefistwo stanowi zatem rzeczywisto$¢ sakramentalng — uczestniczy w przy-
mierzu pomlgdzy Chrystusem a Kosciolem, wljcza ludzky mitos¢ w Bozy tajemnice
milosci, jest nie tylko drogy realizacji mitosci dwolga 0s6b, lecz takze drogg ich zba-
wienia. Przez mifo$¢ na wskro§ ludzky — pelna, wierng, wquczng i plodny®, posu-
wajacy sie az do ofiary z siebie, matzonkowte wzajemnie si¢ uswigcaja.

Malzefistwo, ustanowione przez Stwérce i unormowane ]ego prawami, zawigzu-
je si¢ przez wyrazenie zgody przez zawierajacych je mezczyzne i kobiete, to znaczy
»woli wzajemnego i trwaiego oddania si¢ sobie w celu przezywania przymierza wier-
nej i plodnej mitosci™. Dokonu]qc tego aktu, sami matzonkowie jako szafarze faski
Chrystusa udzielaja sob1e nawzajem sakramentu malzenstwa w ramach liturgii, kto-
rej przewodniczy biskup, prezbiter lub diakon.

6. Mitoéé prawdz1w1e ludzka ma postaé daru osoby dla osoby Wyrazajac zgo-
dc; malzenskq, narzeczeni rnow1q Ja, N, biore ciebie, N., za zong — za meza —
i Slubuje ci mito$¢, wierno§é 1 uczciwosé malzenskq oraz ze ci¢ nie opuszcz¢ az do
$mierci”. Zawierajacy malzenstwo zostaje obdarowany bezinteresownym darem oso-
by, dar ten dobrowolnie przyjmuje i sklada siebie w darze. Jest wigc rzeczy natural-
ny, ze taki dar zobowigzuje bard21e] niz to, co moze byc ,,nabyte lub sprzedane za
jakakolwiek cen¢ — zobowijzuje na cate zyc1eII Stowem, mito$é¢ malzefiska zmie-
rza do jednosci gleboko osobowej, ktdra nie tylko taczy w jedno cialo, ale prowadzi
do tego, by bylo tylko ,;jedno serce i jedna dusza”. Chrystus, przytaczajac w Ewan-
gelii stowa Ksiegi Rodza]u o glebokiej jednosci mezczyzny i kobiety w malzefistwie,
doda] ¢ ,A tak juz nie s3 dwole, lecz ]edno ciato. Co wiec Bog zlqczyl czlowiek
niech nie rozdziela” (Mr 19, 6). Boski Nauczyciel potwierdza w ten sposob rzeczy-
wistos¢ istniejjcy »od poczatku” (Mt 19, 8) — matzefistwo jako fundament rodzi-
ny domaga si¢ nierozerwalnosci i wiernosci we wzajemnym i calkowitym obdarowa-
niu mezczyzny i kobiety'?,
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7. Podobnie ]ak cale zycie malzonkéw, rowniez akt ich zjednoczenia moze by¢
wlhasciwie zrozumiany wylacznie w kategoriach bezmteresownego daru z siebie.
W akcie tym mjz i zona, oddajac si¢ sobie nawzajem w calej prawdzie swej mgsko—
$ci 1 kobiecosci, stajq si¢ darem dla siebie, a jednoczesnie otwierajg si¢ na dar zycia.
Jezeli zatem zostaja zachowane te dwa istotne aspekry Wspolzyaa malzenskiego —
komunia milo$ci oraz otwarcie na dar nowego zycia, wowczas zachowuje ono w pel-
ni swoje znaczenie wzajemnej i prawdziwej milosci oraz odniesienie do wzniosle-
go powolania do rodzicielstwa'®. Jest to niemozliwe bez kultywowania szczerym
sercem czystoSci malzenskiej, ktdra broni malzonkéw przed przedmiotowym trak-
towaniem siebie'®.

Kazdy akt matzenski powinien byc otwarty na przekazywanie zycia ludzkie-
go. Dlatego Kosciél przeciwstawia si¢ mentalno$ci antykoncepcyjney, ktora pro-

muje rozdzielanie aktu plciowego i prokreacji. W ten sposob bowiem przenos1
sig Wspo{zyae matzeniskie ze sfery ,logiki daru” w sfere ,logiki uzycia”, czyni
z dziecka nie blogoslawwnstwo lecz zagrozenie, zna]du]e tatwe usprawiedliwie-
nie dla pornograﬁl 1 homoseksualizmu. Sprzeciwiajac si¢ antykoncepdji, Kosciét
daje $wiadectwo, ze problemy etyczne rozwigzuje si¢ nie za pomocy techniki czy
chemii, lecz dzieki odpow1ed21alnemu postgpowanlu, oraz ze powszechnz%, po-
nadczasowac i obejmujacy wszystkie kultury miare cywilizacji stanowi jej stosunek
do zycia.

8. W kazdym przypadku zjednoczenie malzenskie angazuje odpow1edzlalnosc
me¢za 1 zony. ]est to odpow1edzlalnosc potencjalna, ktéra domaga si¢ potw1erdzenla
gdy rzeczywiscie zostanie zapoczatkowany proces nowego ludzkiego istnienia.
Oznacza to, ze me¢zczyzna i kobieta s3 wspolme odpow1ed21aln1 wobec Boga, siebie
i innych za wzbudzone przez nich zycie. Pamigé o tym musi towarzyszy¢ w sposob
szczegolny mgzczyzme, ktory bedac takze sprawcy rodzicielstwa, jest od niego bio-
logicznie oddalony"

Kosciét, zachgca]z%c matzonkéw zaréwno do wielkodusznosci w przekazywaniu
tego zycia, jak i do odpowiedzialnosci za wychowanie potomstwa, w pelni akceptuje
planowame rodziny za pomocg metod opartych na poznaniu biologicznego rytmu
plodnosci i stosowaniu okresowej Wstrzemu;zhwosaI6 Metody te s3 zgodne z we-
wngtrzng naturg aktu malzenskiego i ob1ektywnym1 krytenaml moralno$ci, wzmac-
niajg wiernos¢ malzefisky, zachecajy do czulosci 1 sprzyjaja wychowaniu do wzajem-
nej wolnosci'’.

9. Kosciét g*osi nauke, ze osoba ludzka istnieje na obraz i podobiefistwo Boze
od chwili poczecia. Dlatego zabdjstwo dzieci poczetych j jest moralnie medopuszczal-
nym sposobem ogramczama liczby potomstwa, a ludzie mszczqc poczgte zycie bez-
czeszczy takze swojy godnosé!®. Nie moze by¢ sprzecznosci miedzy Boskimi prawa-
mi dotyczacymi z jednej strony milosci maltzenskiej, a z drugiej przekazywama zy-
cia. Jan Pawel II potwierdzit t¢ prawde w formie nauczania zwyczajnego: ,,[...] Mo-
3 Wiadzy, kt6rg Chrystus udzielit Piotrowi i jego Nastepcom, w komunii z Biskupa-
mi — kt6rzy wielokrotnie potepili przerywanie cigzy, w ramach za$ [...] konsulta-

cji wyrazili jednomyslnie — cho¢ byli rozproszeni po Swiecie — aprobatg dla tej
doktryny — o$wiadczam, Ze bezposrednie przerwanie cijzy, to znaczy zamierzone
jako cel czy jako $rodek, jest zawsze powaznym nieladem moralnym, gdyz jest do-
wolnym zabdjstwem niewinnej istoty ludzkiej”"”
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10. Rodzina zapoczqtkowana w przymlerzu malzefiskiemu otw1era]:;cym na do-
zgonny wspdlnote milosci i zycia, urzeczywistnia si¢ w pelnym sensie w rodziciel-
stwie. Aby uwydatni¢ to ukierunkowanie matzestwa na rodzmg, Koscidl pyta zawie-
rajacych malzenstwo mezczyzng i kobiete, czy sy gotowi przy];}c i po katolicku wy-
chowaé dzieci, ktérymi ich Bog obdarzy Pytame to pozostaje w $cistym zwigzku ze
Slubowaniem miloSci, wiernosci i uczciwosci matzenskiej oraz dozgonnosa zquku
malzefiskiego. Podstawowym celem rodziny jest komunia 0s6b i pokolen, a wige mat-
ki, ojca, dzieci i krewnych.

Plerwszym zatem zadaniem rodziny j jest przezywanie komunii, czyli coraz gleb-
szej wigzi na plaszczyzme zwiazku cial 1 dusz, charakterdw, serc, umysfow 1 dazehr
oséb ja tworzqcych Wiszyscy cztonkowie rodziny, kazdy wedlug whasnego daru,
otrzymu)q taske 1 odpowiedzialny obowr%zek budowania wspolnoty 0s6b przez mi-
tosé wyrazong w stuzbie, dzieleniu si¢ dobrami, radosciami 1 cierpieniami. Przez to
wlhasnie stajg si¢ oni §wiadkami i uczestnikami duchowej ptodnosci Matki Kosciota*

I1. Juz starozytni ojcowie nazywali rodzing , Kosciotem domowym”, ,,maiym
Kosciotem”. Wyrazali w ten sposob przekonanie, Ze stanowi ona niejako Srodowisko
naturalne jego uobecniania si¢ i zostata powolana do budowania krolestwa Bozego
w dziejach ludzkosci poprzez udzial w Zyciu i postudze Kosciofa. Podejmujac te za-
dania, rodzina uczestniczy w potrdjnej misji Jezusa Chrystusa: prorockiej, kapfan-
skiej 1 krolewskiej.

Rodzina bierze udzial w postannictwie prorockim jako wspélnota ewangelizo-
wana i ewangelizujjca, a wige taka, ktéra przyjmuje, a zarazem glosi Stowo Boze;
w kt()rej zakorzenia sie Ewangelia 1z kt()rej Ewangelia rozkrzewia sig; w ktérej
udziela si¢ pierwszej katechezy i skutecznie przekazuje Ewangelie poszuku]a}cym2 !

W , sanktuarium domowym” jest ,,praktykowane kaplanstwo chrzcielne ojca ro-
dziny, matki, dzieci 1 Wszystk1ch czlonkéw Wspolnoty rodzmne] 22 Sakrament mal-
zehstwa, bedac pierwotnym i whasciwym Srodkiem u$wigcenia rodzmy, inicjuje i inspi-
ruje akty uwielbienia Boga, dzu;kczymema 1 prosby Dokonu]e si¢ to przez uczestnic-
two w Eucharystii, w sakramencie pokuty i innych sakramentach, przez rozmaite for-
my modlitwy rodzinnej, §wigtowanie niedziel oraz uroczystosci koscielnych i rodzin-
nych, a takze codzienne akty ofiary z siebie oraz wspdlnego dzwigania trosk i krzyza

W urzedzie krélewskim rodzina uczestmczy poprzez urzeczywistnianie ducha
stuzby oraz pokonywanle niezgody, niewiernosci i zazdro$ci. Realizacja przykazania
milosci i stuzby powinna dokonywac¢ si¢ najpierw wobec na]bhzszych a potem wo-
bec innych matzenstw i rodzin tworzgcych srodowisko parafialne®’.

W Chrystu51e malzonkowie 1 dzieci 7 yj3 nie tylko dla siebie, Iecz dla Tego, kto-
ry za nas umart i zmartwychwstal a ktory utozsamia si¢ z druglm czlowiekiem,
szczegdlnie chorym, biednym i samotnym. W Nim takze mozna meznie przezywac
wdowienistwo jako duchowe przedtuzenie zycia matzenskiego, separac]c; — w aspek-
cie wierno$ci Chrystusowej Ewangelu Mitosci, $wiadomy wybor zycia samotnego —
nie jako ucieczke przed trudami zycia rodzinnego, ale jako swiadectwo oddania zycia
dla ideatéw Krélestwa Bozego. W ostatecznym wymiarze rodzina, Koéciét domowy,
przygotowuje na wieczyste gody Baranka, gromadzjc zaproszonych i wezwanych
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12. Ciche zycie ]ozefa, Maryi i Jezusa w Nazarecie wskazuje, jak rodzice i dzie-
ci mogy ]ednoczyc si¢ z Bogiem na najbardziej cod21ennych drogach jak codzien-
nos¢ staje si szkola Ewangelu i wprowadza na droge uswiecenia. Od Swugte] Ro-
dziny czerplemy lekcje zycia rodzinnego, jego ewangelicznej prostoty i §wigtodci.
Lekc]a ta jest przekazywana do dzis w chrzesa]ansklch obycza}ach pomocy rodzin-
nej i sqswdzkle], wspdlnego positku, modhtwy i $wietowania, blogostawienia po-
tomstwa, uczenia dzieci znaku krzyza i 1nnych modlitw, szacunku dla chleba, wie-
szania w domu krzyza 1 obrazéw religijnych, opieki nad chrzeéniakami, zapraszania
do stotu uboglch Od Rodziny z Nazaretu blerzemy tez przykiad gorliwej pracy za-
wodowej i domowej. Wreszcie uczymy si¢ od niej picknych i niezastgpionych po-
staw ducha: pokory, milczenia, wytrwatosci i Wdzlgcznosa

13. Sobor Watykanski II okresla rodzing mianem ,,glgbolqe] Wspolnoty zycia
i mito$ci”®. Wspdlnota ta dochodzi do giosu w szczegolny sposdb w procesie wy-
chowawczym, czyli w proce51e umacniania i rozwijania czlowieczefistwa dzieci przez
budzenie zaufania, przykiad zycia 1 ksztattowanie wzorcow osobowych Chrzescijan-
ski dom rodzmny gest zarazem szkolg 7 zycia chrzescqansklego i,szkola bogatszego
czlowieczenstwa’?

Wychowywame rozpoczyna si¢ juz w chwili poczgcm. Pierwsze mlesu%ce zyc1a
nowego czlowieka w tonie matki stwarzaja szczegdlng wiez, ktéra w znacznej mierze
ma charakter wychowawczy — Wpiywa na czlowieczehstwo dziecka. Prawdziwie
chrzescqanska matka z radosaq przyjmuje rozwqa)qcego 51§ pod jej sercem czlowie-
ka. Z kolei o]c1ec czuje si¢ obdarowany mac1erzynstwem zony, $wiadomie angazu]e
swa mesko$¢ 1 ojcostwo w oczekiwanie majacego narodzié si¢ dziecka, a o ile to moz-
liwe takze w sam moment jego przyjscia na $wiat. Chociaz caly ten proces przebiega
od rodzicéw ku dziecku, to jednak odpow1ada mu swoisty Wplyw dziecka na rodzi-
cow. Ujawnia si¢ to szczeglnie po przy]sau dziecka na $wiat. Nowo narodzony
czlowiek obdarza rodzicéw cala nowoscig i $wiezoscig czlowieczenistwa, ktdre wnosi
w ich 7 zyc1e Wiele wspanialych przyktadéw wskazuje, ze nie przesta]e to byc aktual-
ne rowniez w przypadku dzieci mepelnosprawnych »Pod t3 postaciy rowniez ob]a—
wia si¢ czlowieczenstwo, ktdre moze by¢ Wychowawcze i to w sposdb szczegdlny 7

Macierzyfstwo i ojcostwo znajdujg swoja pelnie w dalszym wychowaniu d21ec1
oraz ksztaltowaniu ogniska mitosci rodzinnej. Na rodzicach 1 wszystklch domowni-
kach spoczywa obowijgzek dawania dobrego przykladu, przyznawania si¢ do bledéw,
unikania falszywych kompromiséw i wprowadzania dzieci w odpowiedzialnosé za ro-
dzing i spofeczenstwo.

Do wspdtpracy w tym dziele s3 tez zaproszeni dziadkowie. Daj3 oni przyklad
W1asc1we] hierarchii wartosci, a takze wzdr pokoju wewngtrznego oraz troski o prze-
kaz wiary, o zgode w rodzinie i ksztaltowanie specyﬁczne] ,»pamigci rodzmne] .

14. ,Plodno$¢ mitosci malzenskiej nie ogranicza si¢ jedynie do przekazywania
zyc1a dzieciom, lecz powinna obe]mowac ich wychowanie moralne i formac](; ducho-
w28, Jest rzeczy naturalng, ze realizuje je rodzina — Kosciol pragnle wychowywaé
przede wszystkim poprzez rodzing, na fundamencie wlasciwego jej charyzmatu. To
wlasnie Wychowanie religijne 1 katecheza udzielana przez matkg, ojca 1 starsze ro-
dzenstwo czyniy z rodziny prawdziwy podmiot ewangelizacji i apostolstwa.

Rodzice majy prawo wybrac dla swych dzieci taki sposob Wychowama moralne-

go i religijnego, jaki odpowiada ich wlasnym przekonaniom. Nawet wéwczas, gdy
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W pewnej mierze powierzajj te zadania instytucjom koécielnym, na przyklad kateche-
tom w szkotach panstwowych czy prywatnych, szkolom prowadzonym przez diece-
zje, paratie lub zakony, to nadal 1 to w sposdb czynny powinni pelnié swojy funkcje
wychowawczy.

Istotnq role odgrywa réwniez rozpoznanle przez potomstwo wlasnego powola—
nia zyciowego, a w szczegolnosa przygotowanie mlodych czlonkéw rodzmy do 7 zy-
cia w malzefstwie. Rodzina i tylko rodzina zdrowa duchowo moze odpowiednio wy-

elni¢ to zadanie. Dlatego Jan Pawel II mocno podkreéla potrzebg ,,solidarnoéci ro-
dzin”. Przez nlq rodzina otrzymu]e proste i naturalne wsparcie wychowawcze: rodzi-
ce wychowujg si¢ dzi¢ki innym rodzicom, a dzieci dzigki innym dzieciom®®.

Wychowanie do mifosci rozumianej jako dar z siebie yczy si¢ z obowigzkiem
Wychowama do mitosci matzefiskiej i rodzmne] Koscidt od poczqtku ukazuje plcio-
wos¢ jako bogactwo calej osoby ciala, uczué 1 ducha. Dlatego uwaza za nieodzow-
ne wychowanie do czystosc1 przez ktorg plc10wosc zostaje wlacczona w relac}g 050-
by do osoby, we wzajemny dar mezczyzny i kobiety. Osoba 2 zyjaca w czystosci, dzie-
ki panowaniu nad soba, zachowu]e 1ntegra1nosc obecnych w niej sil 2 zyc1a 1 miloéci.
Integralno$¢ ta nie toleruje ani podwo]nego zycia, ani podwdjnej mowy?°

Rodzice wychowuj do tak pojetej postawy przez przyktad whasnej czystosc1

uczenie dzieci modhtwy, amopoznama i umiarkowania, zachete do nawwczywama
zwigzkéw gh;bokle] przyjazni. Odpow1edn1 klimat dojrzewania w czystosci tworzy
takze uczenie zachowania wstydliwodci i skromnosci w mowie, postepowaniu
i ubiorze3L.

W Koéciele od poczatku, idgc za przyk%adem Jezusa, ceniono dziewictwo 1 celi-
bat dla Krélestwa Bozego. Uwaza sie, ze nie tylko nie stojy one ,,w sprzecznosci
z godnoscig malzefistwa, ale ja zak{ada]q i potwierdzajg. Malzefistwo i dziewictwo to
dwa sposoby wyrazania 1 przezywania ]edyne] Ta]emmcy Przymlerza Boga ze swym
ludem. Bez poszanowania malzefistwa nie moze takze istnie¢ dziewictwo konsekro-
wane; jezeli plciowos¢ ludzka nie jest traktowana jako wielka warto$¢ dana przez
Stworcg, traci sens wyrzeczenie si¢ jej dla Krolestwa Niebieskiego™??.

Zwlaszcza dzisiaj, w czasach ,banalizacji” ciala i piciowoéci, dziewictwo i celibat
biskup()w prezbiteréw 1 diakonéw, zakonnikéw 1 zakonnic, sa istotnym $wiadectwem
daru z siebie jako podstawowego sensu plciowosci Iudzkle]33 Dlatego szczegdlny
obowigzek spoczywa na rodzicach, ktorzy rozpozna]% u swego syna lub cérki ozna-
ki Bozego powolania do kaplanstwa czy zycia zakonnego. Powinni oni do%ozyc sta-
ran, aby podkreslaé wage tak1e] drogi powoiama, ukazywac pickno poswiecenia si¢
niepodzielonym sercem Bogu i w ten sposdb inicjowac wychowanie mlodego czlo-
wieka do dziewictwa 1 celibatu.

Miejsce rodziny w zyciu spoleczeristwa

I5. Rodzina jako naturalna spolecznosc w ktorej mezczyzna i kobieta s wezwa-
ni do czynienia daru z siebie w mitosci i do przekazywama zycia, stanowi podstawo-
wa komorke 7 zyc1a spolecznego. W niej od dziecifistwa mozna uczy¢ sig wartosci mo-
ralnych, zaczaé czci¢ Boga 1 Wdrazac si¢ we whasciwe uzywanie wolno$ci. Kosciot
zwraca na to szczegdlng uwage matzonkom chrzedcijanskim, uczac, ze z ich przymie-
rza ,,powstaje z woli Bozej instytucja trwala takze wobec spoieczeﬁstwa”“. Potwier-

Podstawowa
wspdlnota zycia

spolecznego
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Katolicka nauka o matzeristwie i rodzinie

Zasada

pomocniczosci

dza to wprowadzona mocy Konkordatu zasada, w $wietle ktérej ,,od chwili zawarcia
malzenstwo kanoniczne wywiera takie skutki, jakie pocigga za sobg zawarcie matzen-
stwa zgodnie z prawem polskim”3?

Zycie mezczyzn i kobiet w ZWl%ZkaCh rodzinnych, autorytet spofeczny rodzin,
ich stabilnos¢ i trwalo$¢ sy gwarancjy wzrostu bezpieczenstwa i solidarnosci w spo-
leczenstwie. Pocigga to za sobg szczegdlng 0dpow1ed21alnosc panstwa za Wsplerame
1 umacnianie malzefstwa 1 rodzmy Whadze cywilne powmny uwazaé za swoj p1erw-
szorzedny oboquek otaczanie szacunkiem, ochrong i popieranie malzenstwa 1 ro-
dziny, strzezenie moralnosci publicznej i umacnianie dobrobytu ognisk domowych.
Wspdlnota polityczna ma obowigzek zapewnié:

— prawo do zalozenia rodzmy, posiadania dzieci i wychowywania ich w zgodzie
z przekonaniami moralnym1 1 re11g1]nym1 rodzicéw;
— ochrone stato$ci wiezi ma{zenskle] 1 instytucji rodziny;
— prawo do mieszkania i do emigracji;
— prawo do i mtymnosa zycia malzenskiego i rodzinnego;
— prawo do prywatnej wlasnosci rodzlnne]
— prawo do podejmowania i otrzymywanla pracy;
rawo do $wiadczen medycznych 1 opieki nad osobami starszymi;
— prawo do zasitkéw rodzinnych;
— ochrong bezpieczeﬁstwa 1 zdrowia, zwlaszcza wobec takich zagrozen, ]ak alkoho-
lizm, narkomania, pornograﬁa 1 pedoﬁha,
— prawo do zrzeszania si¢ z innymi rodzinami;
— prawo do przedstawicielstwa wobec wladzy pubhczne]
— prawo do godziwej rozrywki, kt6ra sluzylaby réwniez wartoéciom rodzmy

16. Zgodnle z zasada pomocmczosa wu;ksze spo}ecznosa w szczegolnosci
za$ panstwo, majj obowu%zek pomagac i wspieral mstytucy; rodzmy, ale nie mogy
odbieraé j jej autonomii 1 1n1c]atywy przywlaszczad sobie jej uprawniefi czy tez in-
gerowac w jej zycie. Rodzice nie zawsze sy w stanie zaspokoil wszystkie potrzeby
zwigzane z caloSciowym procesem wychowawczym, a takze udziela¢ pelnej pomo-
cy osobom chorym, uposledzonym czy starym. W tych dziedzinach, gdzie rodzi-
na nie moze skutecznie dzialaé sama, zasada pomocmczosa wspiera odpowiedzial-
nosé rodzmlelskq, potw1erdza]:%c zarazem jej fundamentalny charakter. Jednakze
wszystkle instytucje wspomagajjce dzlala};; me]ako w imientu rodziny, na funda-
mencie jej przyzwolema, a w pewnej mierze na jej zlecenie. Dotyczy to gléwnie ro-
dzicielstwa 1 procesu wychowawczego. Rodzice, dlatego ze sy rodzicami, pozostaja
zawsze pierwszymi i bezposredn1m1 wychowawcami w stosunku do swoich dzieci.
Jest to 1ch podstawowe i mezbywalne prawo oraz obowiazek w tej dziedzinie. Je-
§li zadanie to dziely z innymi instytucjami, na przyklad z Ko$ciolem i 1nstytuc]a-
mi wychowawczyml, to z zachowaniem przystugujacego rodzinie pierwszenstwa
1 autonomii.

Niekiedy dla ostabienia zasady pomocniczo$ci przywoluje si¢ przykfad rodzin
patologicznych czy zdeprawowanych rodzicéw. Synod z mocg podkresla, ze wladze
cywdne tylko w kraficowych sytuacjach mogy pozbawiaé rodzmy zadan wychowaw-
czych i oplekunczych Powinny one natomiast pobudza¢ i popieraé wszelkie pozy-
tywne inicjatywy stuzace dobru rodzin.
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WSPOLCZESNE UWARUNKOWANIA RODZINY

17.Po drugle] wo]me Swiatowej, w Wymku podporzqdkowama kraju systemowi ko-
munistycznemu, w Zyciu rodziny polskiej na szerszy skale Wystqpﬁy z)aw1ska pracy za-
Wodowe] kobiet, nagminnego oddawania dzieci do panstwowych instytucji wychowaw-
czych, migracji ludnosci ze wsi do miast, braku mieszkaf dla mlodych matzenstw, roz-
kladu rodzmy wielopokoleniowej, niemal ca{kowne] zaleznosci ekonomlczne) od pra-
codawcy pafistwowego. Naciski komunistyczne, zmierzajyce migdzy innymi do degra-
dacji biologicznej i duchowe] polskle] rodzlny, nie osiggnely zamierzonych skutkéw,
chociaz przyczynﬁy si¢ do osfabienia jej odpornosci duchowej, szczegdlnie w dziedzi-
nie wiernoSci chrzescqansklm zasadom moralnym. Duza liczba rodzin, dzigki heroicz-
nemu WYSIH(OWI matek, ojcow i dzieci, potrafifa obroni¢ si¢ przed indoktrynacjs ide-
ologiczny i stafa si¢ tw6rczym nosnikiem kultury gleboko zakorzenionej w tradycji ka-
tolickiej. Takze obecnie, na przelomle tysigclect, liczne rodzmy — ponoszyc wielkie
koszty zwigzane z transformacjy ustrojowa — umiejj tworzy¢ autentyczne ogmska ro-
dzinne i s3 zywym Swiadectwem glebi 1 pl@kna katohckle] wizji malzefistwa i rodziny.
Wyrazajac za to Wdzlgcznosc matkom, ojcom 1 dzieciom, Synod nie moze nie prze-
strzec przed zagrozeniami wynikajacymi z obecnej sytuacji politycznej, gospodarcze]
i kulturowej.

Rodzina w okresie odzyskiwania suwerennosti i demokratyzacji

18. Pierwsze lata procesu odzyskiwania przez Polske suwerennosci i ksztaltowa-
nia demokratycznego tadu spolecznego po roku 1989 nie przyniosty radykalnych
zmian w polityce panstwa wobec rodziny. Wprzemianach systemowych zabraklo zde-
cydowanego rysu prorodzinnego. Nastapilo natomiast wigksze otwarcie si¢ Polakéw
na styl zycia nowoczesnych spoleczenstw zachodnich, w ktorych rodzina przezywa
gleboki kryzys. Przyniosto to nowe zagrozenia w postaci relatywizmu moralnego.
Ostabia on mechanizmy oporu i selekeji, ktére znamionowaly postawe wielu polskich
rodzin w obliczu systemu totalitarnego

19. Wskutek procesu réznicowania i rozwarstwiania zycia spoiecznego, a takze
propagandy antyrodzinnej, rodzina staje su; tylko jedng z wielu instytucji zycia spo-
1ecznego, w ktorych toczy si¢ codzienne zycie dzisiejszego cztowieka. Czgsto nowe
wiezi spoleczne, fworzone w miejscu pracy; na bazie spraw zawodowych oslabiajj na-
turalng wiez rodzmn% W systemle ,,mepohamowanego kapitalizmu” firma, przedsn;—
biorstwo usdu]e nieraz zastgpowaé swoim pracowmkom rodzing. Zdarza st¢ tez, ze
potoczna opinia wi¢kszym szacunkiem i uznaniem obdarza te osoby, ktorym powio-
dlo si¢ w zyciu zawodowym anizeli te, ktdre s3 wzorowymi matkami lub ojcami ro-
dzin. Srodki spolecznego przekazu lansu]Q bardziej model czfowieka sukcesu, bizne-
su, managera, niz czlowieka tworzacego i doskonalqcego zycie rodzinne. Ukazujac bly-
skotliwe kariery zawodowe, przemilcza si¢ czgsto problem, jaky ceng zostaly one oku-
pione w zyciu rodzinnym.

20. Badania przeprowadzone w polowie lat dziewigédziesigtych wykazujg, Ze po-
niiej minimum socjalnego iyje 80 procent malzehstw z 4 1 WiQkSZ% Iiczb% dzieci, 63
procent malzefistw z 3 dziect, 47 procent malzefstw z 2 dzieci 1 blisko 20 procent
malzefistw bez dzieci na utrzymaniu. Wyraznie brakuje zatem korelacji miedzy pla-
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Wapdtezesne uwarunkowania rodziny
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cya komecznyrm wydatkami, jakie musza ponosi¢ rodziny. System podatkowy, kto-
ry nie uwzglgdma liczby os6b pozosta]:%cych na utrzymaniu pracujacych rodzicow,
jest bledny i antyrodzinny. Przyczynia si¢ on m.in. do odbierania potomstwu z ro-
dzin wielodzietnych mozliwosci ksztalcenia i szerokiego dostepu do innych débr
kultury, a w konsekwencji do ,,dziedziczenia biedy”, czyli do jej utrwalania i przeka-
zywania nastgpnemu pokoleniu.

21. N1emaly wplyw na kondycje dzisiejszych rodzin, zwlaszcza mlodych, ma
trudna sytuacja mieszkaniowa. W samodzielnym mieszkaniu zyje tylko jedna trzecia
mtodych rodzin. W zwigzku z tym zanika niekiedy pojecie domu rodzinnego. Brak
whasnego domu, mieszkania, przezywanie pierwszych Waznych lac rodzicielstwa
w domach rodzicéw lub obcych wplywa hamujjco, a niekiedy i destrukcyjnie na two-
rzenie zr¢bow duchowych i matertalnych mlodej rodziny. Nierzadko stanowi to po-
wbd konfliktéw 1 rozpadu malzenstwa. Mimo Iicznych obietnic, wladze panstwowe
nie podjgly skutecznych krokéw, zmierzajz%cych do rozwigzania tego nabrzmiaiego
i bolesnego problemu

22. Bezrobocie jest jednym z najbardziej dokuczliwie odczuwanych negatywnych
nastepstw przeksztaicen demokratyzujacego si¢ pafistwa. Przemiany na rynku pracy
wywoluja sytuaqg tzw. rozlagk zarobkowych i Wleera]a[ n1ekorzystny wplyw na
ksztattowanie si¢ zycia w rodzinie. Oprécz obnizenia si¢ dochodéw i poziomu zycia
rodzmy, bezrobocie wzmaga niepokdj o jutro, wywoluje stres u czlonkéw rodziny, po-
teguje konflikty, popycha w strone rozrnaltych uzaleznief, ksztaltu]e lub wzmaga po-
stawy aspoleczne, rozwija poczucie nlskle] wartosci 1 obniza twdrcze mozliwosci.
W konsekwencji bezrobocie przyczynia si¢ do dezintegracji rodziny, a czgsto nawet
do jej rozpadu.

23. W Srodowiskach miejskich blisko potowa mezatek pracu]e zawodowo w pel-
nym wymiarze godzin. W wigkszosci mlodych rodzin zaréwno maz, ]ak i zona pra-
cujg na petnych etatach. Tylko jedna czwarta wszystkich rodzin utrzymu]e sie wqucz—
nie z pracy mezczyzny. Aktywno$¢ zawodowa wymuszona najczesciej zlg sytuacjy
ekonomiczng powoduje znaczne ograniczenie mozliwosci ksztaltowania wiezi mat-
zenskich 1 rodzmnych a takze zaangazowania w rozmaite dziafania spoleczne, cha-
rytatywne itp. Nadmierne obcigzenie pracg w duze] mierze uniemozliwia wychowy-
wanie dzieci. Nie sprzyja mu takze sfabe zaangazowanie wielu ojcéw w ten proces.
W konsekwenql odpowledzlalnosc za wychowanie przenosi si¢ na ztobki, przedszko—
la, szkoly i inne instytucje wychowawcze, ktSre nie mogg w pelni zastapi¢ rodziny
w realizacji jej podstawowych zadan.

We Wspoiczesnym Swiecie zaznacza si¢ kryzys o]costwa Brak ojca w wychowa-
niu sprawia, ze dziecko nie moze odnalez¢ whasnej tozsamosci i jest bardziej podat-
ne na zle wplywy i dewiacje.

Stale wzrasta znaczenie wplywu $rodowiska réwiesniczego na dzieci. Badania
przeprowadzone w polowie lat dziewieédziesigtych wskazujg, ze dzieci i mlodziez
wymieniajy jako osoby godne zaufania: réwiesnikéw (ponad 60 procent), matke
(okolo 20 procent), ojca (okoto 2 procent). Takze te liczby ukazuj, jak wielkie spu-
stoszenie wywolu]e nieobecnos¢ rodzicéw w domach rodzinnych, a takze systema-
tyczne negowanie wartosci ogniska rodzinnego.

24. Media pelnig wazng funkcje integracyjng i edukacyjna. Niestety, bywa tez od-

wrotnie. W wielu filmach lansuje si¢ przemoc, brutalnos¢, sife i horror, w licznych
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serialach 1 konkursach promuje si¢ banat i bezmy$lnos¢, a w programach tzw. dysku-
sy]nych — wzory postgpowanla oparte na filozofii moralnego relatyw1zmu, permi-
sywizmu i nihilizmu. Z opinii psychologow i wychowawcéw wynika, ze coraz bar-
dziej nagminne akty agresji wsrod dzieci i miodzlezy s3 dokonywane pod wplywem
zachowan bohateréw filméw, ktére gloryﬁku]% sife i przemoc ﬁzycznz%

Nierzadko zaréwno rodzice, ]ak i dzieci bezkrytycznie przy]mu]q przedstawia-
ne przez media bledne wzorce zycia rodzinnego. W tzw. prasie mlodz1ezowe] ra-
diu, telewizji, filmach i tekstach popularnych piosenek nader czesto propaguje sie
postawy hedonistyczne i pozbawione Wszelkle] odpowiedzialno$ci. Wspdtzycie
przedslubne, antykoncepc]a, zabijanie nie narodzonych, malzefstwa na probe,
»bezpieczny seks”, to Wszystko stanowi oferte;, ktorq dzlsle]szy Swiat przedstawia
miodym ludziom. Wijze si¢ ona z cynicznym wy$miewaniem modelu rodziny
opartego na n1erozerwa1nym zwu%zku malzonkéw, na szacunku dzieci wobec rodzi-
cOw 1 poszanowamu ludzklego zyc1a od chwili jego poczqaa.

25. Zanikaja wiezi sysiedzkie 1 postgpu]e wzrost anonimowosci zycia. Liczne mio-
de rodziny, zwlaszcza wielkomiejskie, zyja w wielkich osiedlach, cz¢sto w obcym dla
siebie §rodowisku, w ktorym szybciej wyobcowuja si¢ z tradycji rodzinnych, zwlasz-
cza rehgl]nych W obliczu roznych trudnoéci pozosta];% one samotne, bezradne, bar-
d21e] podatne na zatamania i rozpad. W “tej sytuacji raduja wszelkie przejawy zaciesnia-
nia wigzéw migdzy rodzinami celem niesienia pomocy duchowej i materlalne]

26. Niewystarczajacy wyda]e si¢ w naszym kraju udziat rodziny w zyciu spofecz-
nym 1 pohtycznym W procesie wychowawczym w niewielkim stopniu uwzglednia
si¢ przygotowanie dziect do odpowiedzialnosci za dobro wspolne System komuni-
styczny zminimalizowat podmwtowz% obecnos¢ jednostek i rodziny w zyciu publicz-
nym. Demokracja nie zdolala j jeszcze wyksztalci¢ mechanizméw, ktére pozwolityby
rodzinom uczestniczy¢ pelniej i odpowiedzialniej w zyciu narodu i panstwa.

Zagrozenia w sferze istotnych celéw malzeristwa

27. Wigkszo$¢ 0s6b zakladajacych rodzm(; zawiera sakramentalny zw1qzek mat-
zehski. Liczba rozwodéw Wskazu]e ]ednak ze w wielu przypadkach zawarcie zwmcz-
ku sakramentalnego nie fyczy si¢ z uznaniem jego nierozerwalnosci. Sytuacja ta wia-
ze si¢ ze stopniowym zanikiem $wiadomosci sakramentalnego charakteru malzen-
stwa, a w konsekwengji z eliminowaniem z praktyki zyciowej chrzescijanskich norm
moralnych, regulujacych zycie malzenskie i rodzinne zgodnie z zamystem Bozym.

28. Wprawdzie trwalo$¢ malzenstwa uznawana jest w naszym spoleczefistwie za
wielkie dobro, do ktérego zachowania dazy sie czesto kosztem wielu wysitkow, wy-
rzeczen i przez pokonywanie konfliktow matzenskich, niemniej stopniowo wzrasta,
szczegdlnie w wielkich miastach, liczba rozpadajacych si¢ matzenstw. W 1996 r. roz-
wiodlo si¢ 41 tysiecy malzefistw, co oznacza 20 procent malzefistw zawartych w tym
roku. Wsrdd przyczyn rozpadania si¢ matzefistw nalezy wymienié: laicyzacje i utrate
poczucia wspolnoty religijnej, niedojrzalos¢ osobowosciowy matzonkéw, alkoholizm,
oslabianie odpow1ed2131nosc1 moralnej za rodzing, brak zdecydowanej woli i Wysd-
kéw w przezwycigzaniu konfliktow malzeniskich, poblazliwg, a cz¢sto nawet sprzyja-
jaca rozwodom postawe najblizszego otoczenia, antyrodzinng propagande srodkéw
spolecznego przekazu.

przekazu

a rodzina

Wyobcowanie
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Wapdtezesne uwarunkowania rodziny

Kohabitacja

Lekcewazenie

rodzicielstwa

Problem
szacunku
dla zycia
ludzkiego

od poczgeia

Uczestnictwo

W misji Kosciota

29. Do zjawisk negatywnych, ma]:%cych duzy wplyw na jako$¢ i trwalos¢ malzenr-
stwa i rodziny, nalezy takze wczesna inicjacja seksualna i wspolne zycie bez wigzania
sie wobec ]aklegokolw1ek autorytetu (wolne zwigzki). Coraz czgSciej zdarza sie quz
bardzo opdznione zawieranie zwigzku malzefiskiego (pomimo wspdlnego zamiesz-
kiwania partneréw), badZ tez catkowite zaniechanie zawierania malzefistwa. Na ska-
le tego problemu, obok innych czynnikéw, moze wskazywaé fakt, ze w przeliczeniu
na 1000 osébw 1981 r. bylo Zawieranych 9 malzefistw, natomiast w 1997 r. — oko-
to 5 malzefstw.

30. Wzrasta tendencja do zajmowania negatywnych postaw wobec licznego po-
tomstwa, a nawet rodzicielstwa w ogdle. U wielu kobiet wzmaga sie h;k przed macie-
rzyfstwem. N1ekledy kolejne dziecko bywa traktowane jako duzy ci¢zar. Idealem
znaczne] czgsa malzonkéw sta]e 51§ p051adanle tylko ]ednego dziecka. Te negatywne
postawy ksztattujy si¢ pod wplywem stabosci wiary i zwu%zanego Z tym niezrozumie-
nia misji rodz1c1elsk1e] jaka Bog wyznaczyl mezczyznie i kobiecie, z egoizmu i wy-
gody zycia obo]ga malzonkéw lub jednego z nich, wreszcie z lgku spowodowanego
trudng sytuacjy materialng i mieszkaniowy rodziny.

W szerokich kregach spoleczefistwa oraz §rodkach spotecznego przekazu — wbrew
oczywistym faktom — za najzupelniej normalne i zdrowe traktuje si¢ czgsto sztuczne
metody regulac}l poczec oraz ,bezpieczny seks” (safe sex, safer sex), czyh metode opartg
na zludnej teorii wystarczalnosci prezerwatywy jako zabezpieczania si¢ przed AIDS.
Stojg za nimi §rodowiska libertyfiskie, a czgsto potezne lobby produkcji srodkéw anty-
koncepcy]nych przemyslu pornograﬁcznego itp. W §rodowiskach tych rodziny wielo-

zietne uwazane s3 za ,,nienowoczesne” i ,,niezaradne” w kierowaniu plodnoscia, a Ko-
Scidt katolicki za gtownego przec1wn1ka.

31. Niepokojacym zjawiskiem jest tez coraz czgstsze rezygnowanie przez czgsc
malzefistw z pos1adan1a w ogéle dzieci. W wyniku tych postaw, w latach dziewigé-
dziesigtych nieustannie spada liczba urodzen. Polska zalicza si¢ do grupy krajéw eu-
ropejskich, ktére charakteryzujg si¢ niskim poziomem wspolczynmka urodzen.

W duszpasterstwle ogolnym powaznym zaniedbaniem jest pomijanie nauki Ko-
Sciola o tym, ze ograniczanie liczby potomstwa bez powaznych powoddw sprzeciwia
si¢ powolaniu rodziny 1 jest grzechem. Niekiedy niewlasciwie przekazuje si¢ wiedze
0 tzw. naturalnych metodach planowama rodziny. Czyni si¢ to bowiem w taki sposéb,
ze wiedza ta sprzyja rozwojowi mentalnosci antykoncepcy]ne]

Zabijanie nie narodzonych chociaz znacznie ograniczone prawnie w ostatnich
latach, pozostaje stale wyzwaniem dla Kosciota, wladz Rzeczypospolitej i organiza-

]1 pozarzqdowych
Znaki nadziei

32. Koscidt troszezy si¢ szczegdlnie o harmonijny przekaz chrzescijanskich war-
tosci i wzorcow postgpowania, tak aby w rodzinie jednego pokolenia nastgpowato po-
prawne przygotowanie do ich podjecia w pokoleniach nastepnych. Dlatego optymi-
zmem napawa fakt w{z%czama si¢ coraz liczniejszych rodzin w jego postannictwo. Wy-
razem tego sj stowarzyszenia rodzin katolickich o charakterze modhtewno—aposto-
Iskim, powstajace i dziatajace w ramach réznych ruchéw i stowarzyszef) rehgllnych
W ich kregach wzrasta odpowiedzialno$¢ za tworzenie Srodowiska wzajemnie wspie-
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ra]qcych si¢ rodzin katolickich, a takze odpowiedniego srodowiska réwiesniczego dla
dzieci 1 mlodziezy.

33. Dlugoletnie dzialanie ruchéw obrony zycia, siggajace czaséw obow1qzywan1a
komumstycznego prawodawstwa legalizujacego przerywanie ciazy, a takze wysitki in-
stytucji kosc1elnych i szerokich grup spo}ecznych zmierzajjce do zagwarantowania
prawne] ochrony 2 zyc1a ludzkiego od poczecia, przyczynily si¢ do wzrostu $wiadomo-
Sci, Ze prawo do 7 zycia przystuguje czlowiekowi od momentu poczgcia do naturalnej
$mierci. Prawo to jest dzisiaj coraz czgsciej postrzegane jako fundament wszystkich
praw ludzkich. Upowszechnla si¢ przekonanie, ze jego zakwestionowanie pozbawia
sensu refleksje i zaangazowanie na rzecz obrony innych praw.

Powstaja domy samotnej matki, funkcjonuje Fundusz Ochrony Zyc1a Wiele
0s6b podejmuje dzieto adopcji duchowej.

34. Pomimo wielu negatywnych zjawisk i trudéw zwigzanych z ksztattowaniem
zycia rodzinnego, badania soc]010g1czne wykazuja, ze wspélezesni Polacy stawiajj ro-
dzmg na czele podstawowych wartoSci spolecznych i narodowych Maj oni Swiado-
mos¢é, ze rodzina zapewnia poczucie pokoju i szczgdcia oraz stanowi na}lepsze miej-
sce przygotowania ludzi mtodych do zatozenia ich wlasnych rodzin i do zycia w spo-
leczefistwie. Badania przeprowadzane na poczatku lat dzmwu;cdzwsmctych wskazuja,
ze dla 84 procent doroslych Polakéw i dla 66 procent uczniéw 1 studentéw rodzina
jest najwazniejszym celem.

35. Malzonkowie coraz czeSciej rozumieja, ze razem dzwigaja wszystkle tru-
dy zyciowe. Powszechniej niz dawniej uznaje si¢, ze uczestnictwo mezdw
w czynnosc1ach uznawanych tradycyjnie za kobiece, opiera si¢ na poczuciu zwy-
klej powinnosci.

W TROSCE O RODZINE.
WSKAZANIA DLA DZIALAN KOSCIOEA
I POSTULATY WOBEC WEADZ CYWILNYCH

36. Koscidl, pelnigc zlecony mu przez Chrystusa poslugg stowa, powinien szcze-
gblnie uwrazliwia¢ matzonkéw katolickich na to, ze zycie malzenskie i rodzinne
opromienione Ewangeliy jest formg realizacji powolania chrzescijafiskiego i drogy
uswiecenia.

Naleiy uéwiadamiaé rodzicom, ze katecheza i formacja paraﬁalna uzupelniaj
formaclg dokonu)qc;% si¢ w domu rodzinnym. Bez przykfadu chrzedcijanskiego poste-
powama i $wiadectwa modlitwy plynacego ze strony rodzicéw i innych czlonkow ro-
dziny, nie mozna wyobrazi¢ sobie poprawnej drogi dojrzewania chrzescijafiskiego.

Wikazania dotyczgce przygotowania do zycia w matzeristwie i rodzinie

37. Synod zwraca uwage, ze przygotowanie cztowicka do odpowiedzialnej reali-
zacji powo{ama malzefiskiego 1 rodzmnego winno wigzaé si¢ z jego calo$ciows for-
macjy ludzky 1 chrzescijanisky. Jakim keos jest czlowiekiem, jakim jest chrzescijani-
nem, takim b@dz1e Wspolmalzonklem i rodzicem. Osoba ludzka, uczestniczac w zlo-
zonym procesie socjalizacji w swoim $rodowisku rodzinnym, parafialnym, w §rodo-
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wisku zamieszkania 1 szkolnym, ksztaltuje w sobie osobowo$¢ przyszlego czlonka
nowej rodziny.

38. Rodzice, duszpasterze 1 wychowawcy powinni ksztaltowaé w mlodych lu-
dziach umiejgtnos¢ krytyczne] oceny tresci dotyczacych bh;dnych modeli rodziny.
Rodzice powinni zwlaszcza interesowal sie, jaka prase czytajy oraz jakie filmy
i programy ogladaja ich dzieci i wskazywac iluzyjno$¢ propagowanych zlych za-
chowan.

39. We wspdlnotach parafialnych nalezy przykiadac duzq wage do tworzenia
chrzescij anskich grup réwiesniczych. Duszpasterze winni pamietac, ze w sytuacji prze-
niesienia katechezy do szkot sprzyjaja one pelnemu zwigzaniu miodziezy z parafiy
i stanowig na}lepszq forme przeciwstawienia si¢ presji zlalcyzowanego $rodowiska.

Réwniez sami rodzice, poprzez wigzy przyjazni z innymi rodzinami, powinni
inicjowal powstawanie 0dpow1edn1ch Srodowisk 1 wspdlnot swoich dzieci. W wieku
do]rzewama, charakteryzujacym si¢ czesto postawg buntu wobec autorytetéw, grupa
rowie$nicza wywodzjca si¢ z rodzin katolickich jest najlepsza forma umocnienia wia-
Sciwych postaw ludzkich i chrzedcijanskich.

Stowarzyszenia rodzin powinny domagac sig od wladz samorz;}dowych aby do
swoich priorytetowych zadan wh%czy{y tworzenie placéw zabaw, boisk i klubow mto-
dz1ezowych Nalezy czynnie wspiera¢ dziatania wladz w tym zakresie i podejmowac
whasne inicjatywy, na przyklad powoiama do Zycia parafialnego klubu sportowego.

40. Rodzice powinni pamigtal, ze $wiadectwo czulej i pehle] szacunku milosci
ojca i matki jest podstawy wychowanla do mifosci i czystodci.

Oddzlalywanle duszpasterskie winno uwzglgdnlac zrozumienie trudnej sytuacji
chlopcéw i dziewczat zmagajacych sie ze swojg uczuciowosciy, a takze atakowanyc
przez propagandQ reklamu]ch hedonistyczngy wizjg relacp mezczyzny i kobiety. Dla-
tego nie moze ograniczy¢ si¢ ono do przypominania mlodym ludziom chrzesa]an-
skich zasad dotyczacych odpowledzlalne] milosci, nie moze tym bardziej czynié
z tych zasad jedynie zbioru zakaz6w i nakazéw, ale ukazywaé je jako podstawe ludz-
kiej wolnoSct i szczeScia.

41. Na szczegdlng uwage zaslugu]:% coraz czgscie] podejmowane préby organizo-
wania duszpasterstwa narzeczonych i zapraszanie 0s0b przygotowujacych sie do za-
warcia sakramentu malzefistwa na réznego rodzaju rekolekcje czy dni skupienia dla
zakochanych.

42. Formg przygotowania miodych ludzi do zycia w malzenstwie 1 rodzinie sta-
nowi katecheza przedmalzenska, zwana popularnie kursami przedmatzeniskimi, ktdre
maj3 byé rozumiane jako droga do wiary analogiczna do tej, ktéra prowadzi do
katechumenatu®”.

Wazng funkcjg tej katechezy jest m.in. stworzenie szansy przyjecia chrzescijaii-
skiego modelu matzenstwa i rodziny takze i tym parom narzeczenskim, ktdre prosza
o §lub w kosciele jedynie ze wzgledu na tradycje, bez glebszego zrozumienia natury
sakramentu malzefistwa.

Istotnym elementem katechezy przedmalzefiskiej sa spotkania w poradni rodzin-
nej. Prowadzenie poradni wolno powierzaé tylko osobom fachowo przygotowanym
do przekazu nauczania Kosciola na temat zycia malzenskiego, gf@boko religijnym
i posiadajacym aprobate biskupa diecezjalnego. Powinny one odznaczaé sie glebokim
osobistym doéwiadczeniem chrzescijanskiego zycia matzenskiego i rodzinnego.
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Katecheza przedmalzenska powinna byé wprowadzeniem narzeczonych we
Wspolne zyc1u modlitewne lub umocnieniem ich ducha modhtwy Zdobycie tej
umiejetnosci moze okazal si¢ pomocne w malzenskich i rodzinnych sytuacjach
kryzysowych.

43. Duszpasterze powinni zadbaé, aby nowozency dobrze rozumieli sens obrze-
du sakramentu malzenstwa, czynnie W nim uczestniczyli, a nade wszystko zdobyli
gh;bokie przekonanie, ze laska sakramentu nie jest chwilowa, lecz bedzie przenikaé
ich zwigzek przez wszystkie dni jego trwania. Znakiem tego zrozumienia jest m.in.
unikanie przepychu przez nowozencow i ich gosci. Przewodniczacy obrzedom wi-
nien dolozy¢ starafy, aby uczestniczacy w nich matzonkowie mogli odnowi¢ w Chry-
stusie swoja wieZ sakramentalnq

Wesela pelnily i petniy funkqg 1ntegrac]1 rodzin nowozencéw i spolecznosci lo-
kalnej. Z ewangehcznac prostoty zycia chrzesa]ansklego nie licuja ]ednak kosztowne
prezenty, Wystawnosc wesel oraz towarzyszace im wulgarne zabawy i p1]anstwo Na-
lezy poplerac urzadzanie wesel bezalkoholowych. S3 one znakiem sprzeciwu wobec
zlych wzorcdw obyczajowych oraz $wiadectwem, ze mozliwa jest radosna i kultural-
na zabawa bez spozywania alkoholu.

Wskazania dotyczqce duszpastersz‘wa rodzin

44. Duszpasterze powmm dolozyc staraf, aby ]ak najwicksza liczba mlodych
malzenstw odnalazta swoje miejsce w réznego rodzaju wspolnotach ruchach czy sto-
warzyszeniach rodzin. Malzenstwa, rodzmy potrzebu]% wsparcia ze strony srodowi-
ska chrzescqanslqego, w ktorym umacma]ac si¢ wzajemnie w reahzacp swojej misji,
dziely si¢ doSwiadczeniami, a co najwazniejsze do$wiadczajy duchowego bogactwa
Kosciota, z ktérego czerpu% wewngtrzng site do poglebiania mitosci rodzinnej.

Duszpasterze powinni popieraé tworzenie przy paraﬁach kawiarni, klubéw 1 tym
podobnych miejsc spotkan, gdzie rodziny mogy wzajemnie poznawac si¢, wymienia¢
poglady i wspdlnie spedzaé czas.

45. Przerwanie kontaktu z duszpasterstwem rodzin z chwilq zawarcia Zwiaczku
malzenskiego sprawia, ze w przypadku zaistnienia 1stotnych trudnosci w zyciu mal-
zefiskim lub rodzinnym, a nawet w momencie powaznego kryzysu, rodzina nie
otrzymuje ze strony Kosciola nalezytego wsparcia. Juz w okresie przygotowania

rzedmalzenskiego nalezy uswiadomié mtodym ludziom, ze duszpasterze oraz pa-
rafialna i diecezjalna poradnia rodzinna pozostaja do dyspozycji rodziny.

Dobra forma duszpasterstwa rodzin mogy by¢ paratialne rekolekcje rodzinne,
z powodzemem organizowane w niektérych diecezjach.

Takze wizyta duszpasterska, jaka duszpasterze skhda)ac swoim wiernym przy oka-
zji tzw. koledy, powinna stuzyé pomocg w nawigzywaniu lub poglebieniu kontaktu
z rodzinami.

Trosky duszpasterskg nalezy ob]qc w szczegllny sposob roclzmy dotkmgte pro-
blemem alkoholizmu, tworzac réznego rodza]u grupy trzezwosciowe 1 abstynenckle
oraz upowszechniajac obyczajowos¢ przeciwstawiajacy si¢ wszystkiemu, co zagraza
rodzinie.

46. Synod zacheca Kurie Diecezjalne w Polsce do opublikowania w roku 2000
Informatora Duszpasterstwa Rodzin. Powinien on zawieraé informacje dotyczace
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istniejgcych w diecezji Wspélnot, ruchéw i stowarzyszen prorodzinnych, poradni ro-
dzinnych doméw samotnej matki, telefonéw zaufania, poradni psychologicznych
i pedagoglcznych a takze oSrodkéw pomocy dla ludzi dotknigtych naiogaml alko-
holizmu i narkomanii oraz ich rodzin. Informator nalezy aktualizowaé i wznawiaé
co kilka lat.

47. Wobec zaniku tradycji Swietowania, naleiy zwrocié uwage na to, aby modli-
tewniki 1 inne publikacje katolickie zawiera{y teksty modlitw i blogoslawieﬁstw wy-
korzystywanych przez rodzing w szczegolnych momentach | jej zycia, a takze opisy
zwyczajow, ktorych zachowywanie wprowadza rodzicéw i dzieci w nurt tradycji
chrzesa]anskle]

Wypada wigcej czasu poswiecaé na Wspolne uprawianie turystyki, uczestnictwo
w zyciu kulturalnym spolecznosa lokalnej i narodu, udziat w Za]&;aach sportowych
czy kultywowame rodzinnego hobby. Realizacja tego postulatu moze przyczymc sie
do ograniczenia destrukcy}nego wplywu telewizji, ktSrej obecnosé w zyciu wielu ro-
dzin przekroczyla znacznie granice zdrowego rozsadku.

Wspdlny urlop rodzinny powinien byé wykorzystywany na odnowe duchows, na
przykiad przez rekolekcje w diecezjalnym lub zakonnym domu rekolekcyjnym, a tak-
ze na poglebienie kultury osobistej przez poznanie zakgtkéw i zabytkéw ojezystych.

48. Szczegblng trosky duszpasterskac nalezy ob]a}c osoby starsze, zwlaszcza sa-
motne i chore dotkniete ,,cigzarem samotnosci czgsae] psychicznej i uczuc10we] ani-
zeli ﬁzyczne] wynikajacej z ewentualnego opuszczema czy niedostatecznego zainte-
resowania ze strony dzieci i krewnych; cierpieniem zwigzanym z chorobg, stopnlo—
wym ubytk1em sit, upokorzemem z powodu zaleznosci od mnych gorgfczq poczucia,
ze jest si¢ moze cu;zarem dla na]bhzszych zblizaniem si¢ konca zycia 8 . Duszpaste-
rze powinni popieraé powolywanie do zycia , klub6w trzeciego wieku” i tym podob-
nych Wspolnot Oprocz pomocy materialnej i duchowej, jaka nalezy si¢ ludziom
przezywajacym jesient zycia, nalezy ukazywac im sens obecnosci we Wspolnoae Ko-
Sciofa. Czesto bowiem osoby starsze, dotkmgte krzyzem swojego wicku i choroby,
wnosza w zycie wspdlnoty Ludu Bozego nieoceniony potencjal duchowego dobra.

49, Synod zachgca do zachowywania pamieci o dziejach rodziny, o rodzicach,
dziadkach i innych przodkach. Pami¢é ta chroni rodzmy przed Wykorzememem
1 pomaga zachowaé na]bardZIe] podstawowq 1 naturalna} tozsamo$é. Powinna s1<; ona
wyrazaé we wspdlnej modlitwie w rocznice $mierci rodzicéw, dziadkéw i innych
krewnych w oftarowaniu Mszy swn;tych za krewnych zmarlych, w przechowywarnu
i przekazywanlu pamigtek i wspomniefi, a takze w nawiedzaniu grobéw i opiece
nad nimi.

Wobec wyzwatl 1 zagrozeri czasu obecnego

50. Pomocy duszpasterskiej wymagaja rodzlnyw1elodzletne Nalezy ukazywaé sens
religijny i spoleczny wielkoduszno$ci w przekazywanlu zycia, ksztattowaé wrazliwosé
wspdlnoty paraﬁalne} isysiedzkiej na duchowe i materialne potrzeby rodzin wielodziet-
nych, umacniaé ich wysitki wychowawcze i ulatwiaé dostep do dobr kultury

51. Koscidl, ktory z bdlem spoglqda na przypadki cudzotdstwa i rozw1z%zlosc1
seksualnej, nie moze nie otoczy¢ milosciy samotnych matek, ktére zdecydowaly sie

na urodzenie i wychowywanie dziecka. Nalezy budzié szacunek dla ich postawy,



Powolanie do zycia w malzeristwie i rodzinie

37

umacniaé w okresie oczekiwania na urodzenie dziecka 1 Wspomagac po jego urodze-
niu, tworzy¢ nowe domy samotnej matki, a istniejace rozwijaé zardwno od strony
psychologiczno—duchowej, jak i materlalne]

Trosky duszpastersky nalezy otoczyé wszystkie osoby samotnie Wychowu]z%ce
dzieci, a szczegolme te, ktére opuszczone przez wspotmatzonka, w imi¢ wiernosci
malzenskiej nie wchodzy w nowy zwigzek 1 same Wychowu]:% dzieci. Ich niezwykle
trudng sytuacje nalezy postrzegac jako pelne wyrzeczenia Swiadectwo wiary chrzesci-
janiskiej. Indywidualne kierownictwo duchowe, rekolekcje i inne typy spotkan dusz-
pastersk1ch mogy w istotny sposob pomée osobom opuszczonym w codzlennym
Zmaganiu si¢ z trudnodciami i uchroni¢ je przed pokusy szukania rozwigzan swojej
sytuacji w sposSb niezgodny z nauky Kosciofa.

52. Szczegdlny trosky trzeba ob]Qc dzieci pozbawione opieki rodzicielskiej
Umieszczenie w domu dziecka sierot i dzieci porzuconych winno stanowié ostatecz-
n3 mozliwos¢. Nalezy propagowac ich adopcje lub przyjmowanie przez rodzmy za-
stepcze i rodzinne domy dziecka. Przygotowaniem adopcji zajmuja si¢ m.in. katolic-
kie osrodki adopcyjno—opiekuficze.

53. Niewielka liczba o$rodkéw prowadzacych duszpasterstwo zwiagzkéw niesa-
kramentalnych nie moze by¢ uznana za wystarczajacy odpowiedZ na Wspolczesne
wyzwania. Przylaczajac si¢ do glosu Jana Pawta II, Synod wzywa duszpasterzy i ca-
tg wspélnote wierzacych ,,do okazania pomocy rozwiedzionym, do podejmowania
z troskliwg miloscig staran o to, by nie czuli si¢ odljczeni od Kosciota. Niech be-
da zachgcani do stuchania Stowa Bozego, do uczeszczania na Msz¢ Swierg, do wy-
trwania w modlitwie, do pomnazania dziel mitosci oraz inicjatyw wspdlnoty na
rzecz spraw1edhwosc1 do wychowywania dzieci w wierze chrzescijafiskiej, do pie-
legnowania ducha i czynéw pokutnych, azeby w ten sposéb z dnia na dzien wypra-
szali sobie u Boga taske. [...] Kosciét jednak na nowo potwierdza praktykg opar-
t3 na PiSmie §wigtym, niedopuszczania do Komunii eucharystycznej rozwiedzio-
nych, ktérzy zawarli ponowny zwigzek malzefiski™?

54. Koscidt wytrwale i cierpliwie powmlen wyldaclac racje, dla ktoxych przyjmu-
je tylko mozliwo$¢ planowania poczec opartego wylacznie na znajomosci biologicz-
nego cyklu organizmu kobiety i koniecznosci okresowej wstrzemigzliwosci. Synod
zwraca sie do chrzescqansklch matzonkéw, aby dawali $wiadectwo, ]ak wielki wplyw
na ksztaltowanie si¢ ich wiernej i szcz¢sliwej mitosci ma stosowanie we wspdtzyciu
jedynie metod naturalnych.

55. Szczegdlng trosky apostolsky nalezy objaé studentéw medycyny, lekarzy,
pielegniarki i poloine oraz wszystkich, ktérzy mogy oddzia{ywaé na tworzenie kli-
matu przychylnego 2 zyc1u, na przyklad dziennikarzy, nauczyc1eh i wychowawcow.

Parafie, stowarzyszenia rodzin, oérodki charytatywne Wmny dolozy¢ wszelkich
staraf), aby kazdemu poczg¢temu dziecku i jego rodzinie pomée w stworzeniu godzi-
wych warunkéw duchowych i materialnych. Synod zaleca ,,adopcje na odlegioéé”,
wskazang w przypadkach gdy powodem porzucenia dziecka mogloby staé si¢ gle-
bokie ubdstwo jego rodziny. Ten typ adopcji nie ljczy si¢ z komecznosaq pozba-
wienia dziecka jego naturalnego $rodowiska, a pozwala zapewmc jego rodzicom nie-
zbgdnq pomoc, aby mogli utrzymac i wychowac potomstwo ©. Cenng inicjatywa po-
zostaje tez tzw. adopcja duchowa. Nalezy propagowaé ten sposdb modlitewnej
opieki nad nieznanym dzieckiem poczgtym i jego rodzicami.
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W trosce o rodzing. Wekazania dla dziatari Kosziota i postulaty wobec wladz cywilnych
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56. Z caly stanowczoScig nalezy przeciwstawiaé si¢ dokonywaniu zaplodnienia
pozaustrojowego 1 wszelkim manipulacjom na ludzkich embrionach. MalzeAstwom,
ktére nie mogy miec potomstwa i stajg przed pokusy poczecia dziecka w spos6b nie-
zgodny z naturg aktu malzenskiego, nalezy wskazywaé inne drogi realizacji powota-
nia do rodzicielstwa, np. droge adopql jako trudnej, ale zarazem pi¢knej formy reali-
zacji powolania rodzicielskiego®'.

57. Tylko w relac]1 ma{zenskle] mezezyzny 1 koblety wspoizyae plc1owe moze
by¢ moralnie dobre. Wybér aktywnosci seksualne] z osoby tej samej plci jest grze-
chem. Dlatego Kosciot wzywa osoby o orientacji homoseksualnej do zachowania
czystodci. Zarazem stanowczo broni je przed wszelkimi aktami dyskryminacji*’.

Postulaty kierowane do spole[zeristwa i whadz cywilnycb

58. Synod zwraca si¢ z goracy prosby do whadz panstwowych Rzeczypospolitej
o uznanie fundamentalnego znaczenia rodziny dla prawidlowego rozwoju zycia spo-
lecznego w Polsce oraz apeluje o prowadzenie prorodzinnej polityki spoleczne] i go-
spodarczej, zwlaszcza w sferze pracy, budownictwa mieszkaniowego i ustug.

Synod wzywa odpowiedzialnych za kulture i Srodki spo{ecznego przekazu do
kreowania pozytywnego obrazu rodziny oraz przeciwstawiania si¢ demoralizacji
i propagandzie antyrodzmne]

59. Kobiety i mezczyZni majq prawo dostepu do roznych tunkgji publicznych.

Praca kobiet powinna odpowiadac ich slusznym aspiracjom do samoreahzac]l, ale
zawsze z uwzglednieniem prymatu mac1erzynstwa Spoleczefistwo ,,winno stworzyé
takie struktury, aby kobiety zamezne i matki nie byiy w praktyce zmuszane do pra-
cy poza domem i aby ich rodzmy mogly godnie zy¢ i rozwijal sie pomyslme nawet
wtedy, gdy kobieta poswieca si¢ catkowicie wlasnej rodzinie™. Placa meza, o]ca po-
winna mie¢ charakter placy rodzinnej, tzn. takiej, ktora pozwala na utrzymanie po-
zostalych czlonkéw rodziny.

Zaréwno prawodawstwo, jak i dzialania aclmmlstracy]ne powinny Wsplerac opie-
ka rodzmy wielodzietne tak, aby standard ich zycia nie odbiegal od poziomu egzy-
stencji spoleczenstwa.

Trzeba ]ak na]szybae] stworzy¢ narodowy program budowy ,,doméw dla rodzi-
ny”: tanich i zapewniajacych godziwe warunki zycia polskich rodzin.

Synod apelu]e do wladz panstwowych o wprowadzenia prorodzinego systemu
podatkowego i preferency)nych kredytow mleszkamowych dla rodzin.

60. Prawodawstwo powinno chroni¢ zycie kazdego czlowieka od poczgcia do na-
turalnej $mierci. Istniejace obecnie prawo nalezy zmieni¢ w taki sposob, aby spetnia-
fo te zasade.

61. Ustawodawstwo oraz dziatania wladz pafistwowych i samorzadowych po-
winny bezwzglednie respektowac nlezbywalne prawo rodzicow do Wychowywama
potomstwa. Nikt bez ich zgody nie moze przekazywaé dzieciom zadnych tresci ani
ksztaltowaé w nich jakichkolwiek wzorcow zachowan w szkole 1 poza szkoly.

62. Synod zobowigzuje rodzicow chrzescqanslqch aby poznali program 1 me-
tody nauczania ,,wychowama do zycia w rodzinie”. Po starannym rozwazeniu po-
winni wyrazi¢ swojj akceptacje lub dezaprobate wobec propozycji ministerstwa, ku-
ratorium 1 szkoly.
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63. Panstwo, zywo zainteresowane istnieniem mocnej i zdrowej rodziny, powin-
no spieszy¢ z wszechstronng pomocy malzonkom, ktorych wzajemna wi¢Z ulegta po-
waznemu oslabieniu, a w ostateczno$ci proponowaé im czasow separaqg Perspek-

a fatwego rozwodu sprzyja bowiem lekkomyslnemu zawieraniu zwigzkéw mat-
zensklch a malzonkéw, ktorzy przezywajy kryzys wzajemnej wigzi, zniechgca do po-
dejmowania wysitkéw koniecznych do odnowy wspdlnoty malzenskle]

64. Wladze samorzadowe we wspdtpracy z parafiami powinny zatroszczy¢ sie
o to, aby mlodziez miata zapewnione warunki godziwego spedzania wolnego czasu.
Brak takich mozliwosci jest jedng z gléwnych przyczyn infiltrowania Srodowisk mto-
dziezowych przez sekty, destrukcyjne subkultury, a nawet $wiat przestepczy.

65. Koscidl popiera powolywanie komisji do spraw rodziny na rozmaltych szcze-
blach zycia samorzadowego. Oferu]e wladzom samorz%dowym i orgamzaqom poza-
rzadowym wspolprace w tworzeniu lub ozywianiu instytucjt przygotowania do zycia
w rodzinie, poradnictwa rodzinnego i pomocy rodzinom.

Synod postuluje, aby wykorzystujac pomleszczema doméw parafialnych tworzy¢
poradnie dla rodzin, $wietlice dla dzieci i mlodzlezy oraz zatrudnié w nich na eta-
tach samorzadowych osoby posiadajace przygotowanie fachowe i kwalifikacje osobo-
wosciowe. Koscidl ksztalci takie osoby w swoich instytutach studiéw nad rodzing,

kolegiach teologicznych i diecezjalnych studiach rodziny.

Maryi, Matce picknej Mitosci, Krélowej Rodzin i $w. Joze-
fowi, Opiekunowi Kosciota domowego, Swigty Synod poleca
wszystkie polskie rodziny, wielkie powolanie tylu kobiet 1 mez-
czyzn do macierzynstwa 1 ojcostwa, odpowiedzialne dzielo ro-
dzicielstwa 1 Wychowania dzieci, posfugt; 0sdb trudzqcych sie
wokot  duszpasterstwa rodzin oraz prorodzinne dziatania
i przedsigwzigcia wladz cywilnych.

Bég Ojciec niech was zachowa w mifosci wzajemnej i zgo-
dzie, aby poko] Chrystusowy w was zamieszkiwal 1 stale przeby-
wat w waszych domach. Bqdzae szczgsliwi jako rodzice i, cieszac
sig zyczhwoscmc przyjaciol, zyjcie z ludzmi w prawdz1wym poko-
ju. Wsrdd Swiata badzcie Swiadkami, ze BSg jest mitoscia, aby
stroskani i ubodzy, doznawszy waszej pomocy, przyjeli was kie-
dy$ z wdzigcznoscig do wiekuistego domu Boga.

Przypisy:

I Sobér Watykaﬁski 11, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspo’lfzesnym, 22.
2 Jan Pawel I1, List do rodzin, 2.

3 Jan Pawet II, adhort. apost. Familiaris consortio, 49.

+ KKK, 372.

> Jan Pawel 11, List do Rodzin, 8.

© Por. tamze.
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II Polski Synod Plenarny

7 Por. Sobdr Watykanski II, Konstytucja duszpasterska o Kostiele w swiecie wspélezesnym, 48; por. KPK,
kan. 1055 § I.

8 Por. Pawel V1, enc. Humanac vitae, 9.

9 KKK, 1662; por. KPK, kan. 1057.

10 Por. KKK, 1623.

' Por. Jan Pawet 11, List do Rodzin, 8.

12 Jan Pawet 11, adhort. apost. Familiaris consortio, 13.

13 Por. Pawel VI, enc. Humanae vitae, 12.

"4 Por. Sobdr Watykariski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspélezesnym, 51.

15 Jan Pawet 11, List do Rodzin, 12.

16 Pawel VI, enc. Humanae vitae, 10.

7 Por. KKK, 2370.

18 Pawel VI, enc. Humanae vitae, 14.

9 Jan Pawet II, enc. Evangelium vitae, 62..

20 Por, Sobér Watykaﬁski 11, Konstytucja dogmatyczna o Kostiele, 41; Jan Pawet 11, adhort. apost. Fa-
miliaris consortio, 19; Jan Pawel II, List do Rodzin, 8.

2T Por. Jan Pawet 11, adhort. apost. Catechesi tradendae, 68; Tenze, adhort. apost. Familiaris consortio,
52.

22 KKK, 1657.

23 Por. Jan Pawet 11, adhort. apost. Familiaris consortio, 56—71.

2% Por. Pawel VI, Przeméwienie w Nazarecie z 5 I 1964 t.; Jan Pawel II, enc. Redemptoris Mater;
Tenze, adhort. apost. Redemptoris Custos; KKK, 516—517.

5 Sobdr Watykanski I1, Konstytucja duszpasterska o Kostiele w swiecie wspdlezesnym, 48.

26 Tamze, 52.

27 Jan Pawet 11, List do Rodzin, 16.

28 KKK, 2221.

29 Jan Pawet 11, List do Rodzin, 16.

39 Por. KKK, 2338-2340.

3T Por. Papieska Rada do Spraw Rodziny, Ludzka plciowost: prawda i znaczenie. Wekazania dla wychowa-
nia w rodzinie, 56—63.

32 Jan Pawet 11, adhort. apost. Familiaris consortio, 16.

33 Por. tamze, 37.

3* Sobér Watykanski I, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w swiecie wspélezesym, 48.

35 Art. 10. 1.

36 Por, KKK, 2207-2210; Jan Pawet II, Karta Praw Rodziny.

37 Por. Jan Pawet II, adhort. apost. Familiaris consortio, 46.

38 Tamze, 77.

39 Tamze, 84.

40 Jan Pawet 11, enc. Evangelium vitae, 93.

*#I Por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o szacunku dla rodzacego si¢ zycia ludzkiego
i 0 godnosci jego przekazywania Domum vitac.

#* Por. KKK, 2357-2359; Kongregacja Nauki Wiary, List do Biskupsw Kosciola Katolickiego o duszpa-
sterstwie 0séb homoseksualnych, 7—17.

#3 Jan Pawet I1, adhort. apost. Familiaris consortio, 23.
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